
 

Lieber Kuchenbäcker, 

bitte kreuze an, welche der folgenden allergenen Zutaten in dem 

Kuchen enthalten sind, den Du für unseren Basar gebacken hast. 

Den Zettel bitte mit dem Kuchen zusammen abgeben und in der 

Liste dokumentieren lassen. 

Vielen Dank für Deine Unterstützung! 

Kuchenbäcker:          
    Vor- und Nachname 

Kuchenname:          

In meinem Kuchen sind folgende allergene Zutaten enthalten: 

 Glutenhaltige Getreide wie Weizen, Gerste, Dinkel, Roggen,  
 Kamut oder Hybridstämme (z.B. Triticale) 

 Eier / Eierzeugnisse 

 Schalenfrüchte wie Mandeln, Pistazien, Haselnüsse, Walnüsse,  
 Cashewnüsse, Pekannüsse, Paranüsse, Macadamianüsse,  
 Queenslandnüsse 

 Milch und Milcherzeugnisse 

 sonstige Allergene (zum Beispiel Erdnüsse, Soja, Sesam,  
 Lupinen, Schwefel)
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